CHAMBRAY les TOURS 1/2 Finale du Championnat de France de Cross

Lac du Breuil (prés de I'Hippodrome)

Dimanche 21 Février 2 010

Horaires .
Cat. 3 Parcours (boucles) Distance
Appel Départ

Sport adapté 10 H 00 Départ + 1 Petite + Arrivée 1979m

CAF 10 h 30 10 h 45 Départ + 2 Moyennes + Arrivée 3771 m

CAM 11 h 00 11 h15 Départ + 2 Petites + 1 Moyenne + Arrivée 4843 m

MI F 11 h25 11 h 40 Départ + 1 Moyenne + Arrivée 2219m

MI M 11 h 45 12h 00 Départ + 2 Petites + Arrivée 3291 m

)

CF 12h 15 12h 30 Départ + 2 Petites + Arrivée 3291 m

)

CM 12 h 45 13 HO00 Départ + 2 Moyennes + Arrivée 3771 m

[

UF 13h15 13 h 30 Départ + 2 Petites + 1 Moyenne + Arrivée 4843 m

[

UM 13 h45 14 h 00 Départ + 1 Moyenne + 1 Grande + Arrivée 6353 m

<

eM 14 h 15 14 h 30 Départ + 1 Petite + 1 Moyenne + 3 Grandes + Arrivée 9732m

Se EsVe F 15h 00 15h 15 Départ + 2 Petites + 1 Moyenne + 1 Grande + Arrivée 6875m

SeEs M 15h 45 16 h 00 Départ + 1 Petite + 1 Moyenne + 4 Grandes + Arrivée 11799 m
retour au site







